


Утверждено 

 приказом Министерства образования 

и науки Курской области 

№ 1-366 от «01» марта 2023 г. 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о ежегодном конкурсе «Здоровьесберегающая школа»  

для коллективов образовательных организаций 

 

1. Общие положения 
 

1.1. Конкурс проводится Министерством образования и науки Курской 

области (далее – Министерство) в рамках реализации «Стратегии развития 

образования в Курской области на период до 2030 года», утвержденной 

постановлением Администрации Курской области от 10.11.2022 №1284-па 

1.2. Общее руководство подготовкой и проведением Конкурса 

осуществляет ОГБУ ДПО КИРО (далее – КИРО). 

1.3. Основное назначение Конкурса – организационная и научно-

методическая поддержка реализации в образовательных организациях 

Курской области регионального проекта «Здоровьесберегающая школа». 

1.4. Участниками Конкурса являются образовательные организации 

Курской области, реализующие  региональную модель 

«Здоровьесберегающая школа». 

1.5. Образовательные организации, ставшие победителем и 

лауреатами Конкурса, имеют право повторно участвовать в Конкурсе не 

ранее, чем через один год, следующий за годом участия в данном Конкурсе. 

 

2. Основные принципы, цели, задачи Конкурса 
 

2.1. Организация и проведение Конкурса строится на следующих 

принципах: 

открытости и достоверности: полнота и достоверность 

представленной информации о конкурсных мероприятиях и итогах Конкурса; 

независимости и объективности: при проведении профессиональной 

экспертизы конкурсных материалов эксперты проявляют независимость 

мышления и поведения; на объективность профессиональных суждений 

экспертов не влияют предвзятость и конфликт интересов;  

развития инновационного образовательного опыта внедрения 

регионального проекта «Здоровьесберегающая школа»: диссеминация опыта 

внедрения и реализации лучших практик, выявленных по результатам 

https://kursk.ru/region/control/documents/document-185947/
https://kursk.ru/region/control/documents/document-185947/


Конкурса, позволит образовательным организациям Курской области на 

более высоком качественном уровне подойти к реализации «Стратегии 

развития образования Курской области на период до 2030 года». 

2.2. Конкурс проводится в целях повышения качества условий и 

результатов внедрения региональной модели «Здоровьесберегающая школа» 

в образовательных организациях Курской области. 

2.3. Задачами Конкурса являются: 

изучение и распространение инновационных моделей деятельности 

образовательных организаций в условиях реализации регионального проекта 

«Здоровьесберегающая школа»; 

пополнение фонда инновационных образовательных продуктов, 

направленных на реализацию приоритетных задач развития образования в 

Курской области; 

повышение мотивации руководителей образовательных организаций к 

инновационной деятельности и стимулирование педагогических работников, 

разрабатывающих и реализующих в образовательной практике инновации, 

способствующие совершенствованию условий и росту качества результатов 

образования, развитию системы образования Курской области; 

привлечение внимания органов исполнительной власти, широкой научной и 

педагогической общественности, средств массовой информации к реализации 

 

Оргкомитет Конкурса 
 

3.1. Подготовку и проведение Конкурса осуществляет Оргкомитет, в 

состав которого входят председатель, заместитель председателя, члены 

Оргкомитета. 

3.2. Функции Оргкомитета: 

организует информационную поддержку Конкурса; 

формирует информационную базу данных участников Конкурса; 

организует проведение экспертизы конкурсных материалов; 

формирует список участников заключительного этапа;  

определяет победителя, лауреатов Конкурса; 

-вносит в Министерство предложения по совершенствованию 

организации и содержания Конкурса, распространению передового 

педагогического опыта участников Конкурса. 

 

4. Порядок проведения Конкурса 
 



4.1. Тематика представляемых на Конкурс материалов должна 

соответствовать приоритетным направлениям «Стратегии развития 

образования в Курской области на период до 2030 года»  и стратегическим 

направлениям государственной политики Российской Федерации в области 

образования и здоровьесбережения: 

СЦЕНАРИИ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИХ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ, РОДИТЕЛЕЙ»: на конкурс принимаются сценарии 

воспитательных мероприятий, классных часов, праздников, развлечений, 

открытых занятий, акций, практикумов, тренингов, совместных детско-

родительских мероприятий и т.д., которые вы проводили или планируете 

провести в ОУ, группе, классе или в семье. Сценарии принимаются в 

формате Word. Наличие фотографий, презентаций, видеоматериалов, 

иллюстрирующих сценарий, приветствуется, но не обязательно. 

«СЦЕНАРИИ РОДИТЕЛЬСКИХ СОБРАНИЙ КЛАССА, ПАРАЛЛЕЛИ, 

ШКОЛЫ ПО ВОПРОСАМ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ»:  на конкурс 

принимаются сценарии родительских собраний, которые вы проводили или 

планируете провести в образовательной организации (классе, параллели или 

в школе). Сценарии принимаются в формате Word. Наличие фотографий, 

презентаций, видеоматериалов, иллюстрирующих сценарий, приветствуется, 

но не обязательно. 

«КОНКУРС ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ РАБОТ (ПРОЕКТОВ)  ПО 

ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ»:  на конкурс могут быть представлены 

исследовательские работы (в том числе и детские) по вопросам 

здоровьесбережения. Исследовательские работы (проекты) принимаются в 

формате Word. Приветствуется  наличие презентации, видеозаписей, фото 

иных дополнительных материалов. 

«МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА»:  на конкурс могут быть 

представлены разработки, раскрывающие практические аспекты различных 

вопросов здоровьесбережения (сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья обучающихся и взрослых, формирование здорового 

образа жизни, профилактика вредных привычек и т.д.) в школе, семье, в 

обществе. Методические разработки  принимаются в формате Word. Наличие 

фотографий, презентаций, видеоматериалов, иллюстрирующих работу, 

приветствуется. 

4.2. Информация о Конкурсе размещается на официальном сайте 

Министерства: http://www.komobr46.ru  и  ОГБУ ДПО КИРО: http://kiro-

4.3. Для участия в Конкурсе представляются следующие конкурсные 

материалы (далее – Конкурсные материалы): 

https://kursk.ru/region/control/documents/document-185947/
https://kursk.ru/region/control/documents/document-185947/
http://www.komobr46.ru/
http://kiro46.ru/
http://kiro46.ru/


заявка на участие в Конкурсе, оформленная в соответствии с 

Приложением к настоящему Положению (в электронном виде); 

конкурсные материалы (в электронном виде). 

4.4. Тексты Конкурсных материалов должны соответствовать 

следующим параметрам: верхнее поле – 2 см, нижнее поле – 2 см, левое поле 

– 3 см, правое поле – 1,5 см, размер шрифта – 12,  Times New Roman, 

интервал – одинарный.  

Помимо текстовой информации могут быть представлены 

фотоматериалы, видеоролики, презентации и т.п. (по выбору конкурсанта). 

4.5. В Конкурсные материалы необходимо включить фотографию 

(обязательно в электронном варианте) с изображением образовательной 

организации. Название образовательной организации на фото должно быть 

чётким.   

4.6. Конкурсные материалы представляются в Оргкомитет Конкурса на 

электронную почту: on.shadnih@kiro46.ru, т.: 8-920-266-77-15 Щадных Олегу 

Николаевичу, заведующему Центром здоровьесбережения в системе 

образования ОГБУ ДПО КИРО. 

4.7. Каждый участник Конкурса может подать Конкурсные материалы 

только один раз, на одну номинацию.  

4.8. Объявление о начале Конкурса 2024 года до 01.04.2023 г. 

4.9. Сбор заявок на участие в Конкурсе на 2024 год до 01.09.2023 г. 

. Конкурсные материалы предоставляются до 01.11.2023 г. 

. Конкурс проводится в два этапа. 

 

Этапы Конкурса 
 

Этапы Отборочный: 

экспертная оценка членами 

экспертной группы 

конкурсных материалов 

Заключительный: 

экспертная оценка членами 

жюри демонстрации 

конкурсного продукта 

Задачи Оценить уровень качества 

конкурсных материалов, его 

социальной и экономической 

эффективности и соответствия 

государственной политике в 

области образования и 

здоровьесбережения 

Оценить реализуемость и 

продуктивность 

здоровьесберегающего 

продукта на практике 

Форма 

проведения 

экспертизы 

Экспертиза конкурсных 

материалов 

 

Оценка 15-минутной 

презентации конкурсного 

продукта 



Результаты На основании рейтинга оценок 

3 инновационных продукта 

допускаются к представлению 

на заключительном этапе 

Конкурса 

По результатам второго 

этапа определяются 1 

победитель и лауреаты (2 и 

3 место) Конкурса 

 

. Отборочный этап: с 15.11.2023 г. по 15.12.2023 г., по результатам которого 

определятся финалисты Конкурса. В течение этого этапа будет проводиться 

электронное общественное голосование, итоги которого будут учтены при 

определении финалистов Конкурса.   

. Сроки проведения заключительного этапа: с 15.12.2023 г. по 15.01.2024 г. 

        4.14. Подведение итогов Конкурса, определение победителя, лауреатов  

Конкурса до 20.01.2024 г. 
 

Экспертная оценка конкурсных материалов 

5.1. В целях получения объективной оценки конкурсных материалов 

проводится экспертная оценка конкурсных материалов. 

5.2. Экспертные группы формируются Оргкомитетом. Экспертную 

оценку проводят эксперты из числа специалистов, осуществляющих 

управление в сфере образования, сотрудников образовательных организаций 

высшего образования и организаций дополнительного профессионального 

образования, педагогических и руководящих работников образовательных 

организаций, победителей конкурсов профессионального мастерства, членов 

УМО в системе общего образования Курской области, работников 

методических служб, список которых утверждается на заседании 

Оргкомитета. 

5.0. Экспертная группа оценивает качество представленных на 

Конкурс материалов согласно критериям на отборочном этапе. 

5.1.  На заключительном этапе осуществляется оценка материалов 

финалистов членами жюри в соответствии с критериальной базой 

заключительного этапа. 
 

6. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ КОНКУРСНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

6.1. Критерии оценивания материалов на отборочном этапе: 

   

Критерии  Показатели  

1. Общая 

характеристика 

конкурсного 

материала 

(каждый показатель 

Представленные материалы способствуют решению 

задач, сформулированных в «Стратегии развития 

образования в Курской области на период до 2030 года» 

и региональном проекте «Здоровьесберегающая школа». 

Описание продукта (заявка) структурировано, логично и 



–  5 баллов) грамотно. 

Убедительность описания положительных 

педагогических эффектов, достигаемых при реализации 

продукта.  

2. Степень новизны 

продукта   

Представлен принципиально новый продукт (инновация) 

– 5 баллов 

Представлен продукт с существенными изменениями/ 

усовершенствованиями известных методов, технологий, 

программ и т.п. (новация) – 4 балла 

Представлен продукт с частичными изменениями/ 

усовершенствованиями известных методов, технологий, 

программ и т.п. – 3 балла 

Представлен известный продукт (не является 

инновационным) – 1 балл 

3. Готовность 

продукта к 

распространению 

(каждый показатель 

–  5 баллов) 

Степень разработанности технологии внедрения 

продукта в работу образовательной организации. 

Описание условий (кадровых, программно-

методических, материально-технических и др.) 

внедрения продукта. 

Описание возможных рисков при использовании 

продукта и путей их преодоления. 

4. Качество 

оформления 

материалов 

Структурированность, уместность иллюстративного 

материала, эстетика оформления, речевая грамотность – 

5 баллов 

ВСЕГО: 40 баллов (максимально) 

 

Критерии оценивания презентации конкурсных материалов на 

заключительном этапе: 

 

Критерии Показатели (каждый показатель –  5 баллов) 

1. Актуальность  

(каждый показатель 

–  5 баллов)  

Постановка проблемы 

Целостность составляющих продукта (согласованность 

цели, задач, содержания, форм, методов и др.) 

Обоснованность социальной значимости 

Обоснование связи со «Стратегией развития 

образования в Курской области на период до 2030 года» 

и региональным проектом  «Здоровьесберегающая 

школа»  

2. Инновационность 

(каждый показатель 

Новизна содержания, технологии и др. 

Оригинальность идей 



–  5 

баллов) 

Возможность распространения и внедрения идеи в 

работу образовательных организаций (разработанность 

технологии внедрения) 

Степень участия общественности населенного пункта в 

реализации проекта на территории поселения 

Реалистичность 

(каждый показатель 

–  5 баллов) 

Результативность 

Ресурсная обеспеченность 

ВСЕГО: 50 баллов (максимально) 

 

7. Подведение итогов конкурса Конкурса 

7.1. По результатам заключительного этапа Конкурса определяются 

1 победитель и лауреаты, занявшие 2 и 3 место, которые награждаются  

дипломами победителя и лауреатов соответственно. 

7.2. Все участники Конкурса награждаются сертификатами. 

Награждение победителя и лауреатов Конкурса осуществляется 

текущем финансовом году. 

7.4. Конкурсные работы победителя и лауреатов будут размещены на 

официальном сайте ОГБУ ДПО «Курский институт развития образования» во 

вкладке «Центр здоровьесбережения в системе образования» в подразделе 

«Лучшие педагогические практики здоровьебережения» для тиражирования 

передового опыта педагогических работников по вопросам 

здоровьесбережения в образовательных организациях Курской области.  

 

                                           8. Заключительные положения 

           8.1. Вопросы, не отраженные в настоящем Положении, решаются 

Оргкомитетом Конкурса в пределах установленных компетенций. 

8.2. Материалы, поступившие на Конкурс, не возвращаются и не 

рецензируются. 

          8.3. Ответственность за содержание конкурсных материалов организатор 

и Оператор Конкурса не несут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заявка 



на участие в конкурсе  «Здоровьесберегающая школа»  

для коллективов образовательных организаций 

 

 

Структура заявки 
Объем 

предоставляемых 

материалов 

Полное наименование образовательной организации (далее – 

ОО) в соответствии с Уставом ОО 

1 стр. 

ФИО руководителя ОО 

Телефон ОО / Факс ОО 

Электронная почта ОО 

Адрес сайта ОО в Интернете  

Тематика конкурсного продукта  (согласно п.4.1 Положения) 

Автор/авторский коллектив 

Наименование конкурсного образовательного продукта 

Общее описание конкурсного продукта (проблема, на решение 

которой направлен продукт, цель, задачи, новизна, этапы и 

содержание деятельности, теоретическая и практическая 

значимость, ожидаемые и имеющиеся результаты использования 

инновационного образовательного продукта) 

 до 2 стр. 

Технология внедрения конкурсного продукта: что? для чего и 

зачем? для кого? как? 
до 2 стр. 

Описание эффектов, достигаемых при использовании 

конкурсного продукта 
до 2 стр. 

Возможные риски при использовании инновационного 

конкурсного продукта и пути их преодоления 
 до 1 стр. 

 

Представляя заявку на конкурс, гарантируем, что авторы инновационного 

продукта: 

согласны с условиями участия в данном конкурсе;  

соглашаются с правилами обработки персональных данных; 

не претендуют на конфиденциальность представленных в заявке материалов 

и допускают редакторскую правку перед публикацией материалов; 

принимают на себя обязательства, что представленная в заявке информация 

не нарушает прав интеллектуальной собственности третьих лиц. 

 

   подпись автора/ов продукта                              расшифровка подписи 

 

 подпись руководителя ОО                                  расшифровка подписи 

    М.П.                                                                                

 г. 

Приложение № 2 

Утверждено 



 приказом Министерства образования 

и науки Курской области 

№ 1-366 от «01» марта 2023 г. 

 

Состав оргкомитета 

конкурса «Здоровьесберегающая школа»  

для коллективов образовательных организаций 

 

 

№  

п/п 

Ф.И.О. Должность 

 Кабан А.Н. председатель оргкомитета Конкурса, 

заместитель министра образования и науки 

Курской области 

 Шумакова И.В. заместитель председателя оргкомитета 

Конкурса, заместитель начальника управления 

дошкольного, общего, дополнительного и 

специального образования и воспитания 

Министерства образования и  науки Курской 

области 

 Коптева К.В. и.о. ректора ОГБУ ДПО КИРО, канд.экон.наук  

 Соболева О.В. ответственный секретарь оргкомитета 

Конкурса, проректор по научной, проектной и 

информационной деятельности ОГБУ ДПО 

КИРО, д-р.психол.наук 

 Зубарева Т.Г. директор ОКУ ЦППМСП, руководитель 

психолого-медико-педагогической комиссии 

Курской области 

 Корякина И.В. председатель Курской областной организации 

Общероссийского Профсоюза образования 

 Бугрова О.А. заведующий организационно-методическим 

отделом ОБУЗ «Центр общественного здоровья 

и медицинской профилактики» Министерства 

здравоохранения Курско области 

 

 

 

 

 

Приложение № 3 

Утверждено 



 приказом Министерства образования 

и науки Курской области 

№ 1-366 от «01» марта 2023 г. 

 

 

Состав экспертной комиссии  

конкурса «Здоровьесберегающая школа»  

для коллективов образовательных организаций 

 

№  

п/п 

Ф.И.О. Должность 

 Соболева О.В. проректор по научной, проектной и 

инновационной деятельности ОГБУ ДПО 

КИРО, д-р. психол. наук 

 Иволгина Т.В. начальник отдела сопровождения конкурсной 

деятельности ОГБУ ДПО КИРО 

 Загуменных Н.А. заведующий кафедрой воспитания и 

управления образовательной деятельностью, 

канд.псих.наук, доцент. 

 Постоева Е.С. доцент кафедры воспитания и управления 

образовательной деятельностью, канд.пед.наук 

 Глевицкая В.С. доцент кафедры дошкольного, начального 

образования и коррекционной деятельности 

ОГБУ ДПО КИРО, канд.пед. наук 

 Теплов А.А. директор МКОУ «Медвенская средняя 

общеобразовательная школа» Медвенского  

района Курской области (по согласованию) 

 Жемчужников С.С. директор МБОУ «Горшеченская средняя 

общеобразовательная школа имени Н.И. 

Жиронкина»  Горшеченского  района Курской 

области (по согласованию) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 4 

Утверждено 



 приказом Министерства образования 

и науки Курской области 

№ 1-366 от «01» марта 2023 г. 

 

Состав жюри  

конкурса «Здоровьесберегающая школа»  

для коллективов образовательных организаций 

 

 

№  

п/п 

Ф.И.О. Должность 

 Хмелевская  И.Г. Советник Губернатора Курской области, 

заведующий кафедрой педиатрии ФГБОУ ВО 

КГМУ Минздрава России - председатель жюри 

 Петелина Н.Г. заместитель директора ОКУ ЦППМСП, 

руководитель психолого-медико-

педагогической комиссии Курской области 

 Беседина Л.А. 

 

доцент кафедры естественно-математического 

образования ОГБУ ДПО КИРО, к.п.н. 

 Глевицкая В.С. доцент кафедры дошкольного, начального 

образования и коррекционной педагогики 

ОГБУ ДПО КИРО, к.п.н. 

 Григорьева Е.А. заведующий кафедрой естественно-

математического образования ОГБУ ДПО 

КИРО, к.филос.н. 

 Загуменных Н.А.  заведующий кафедрой управления 

воспитательной и образовательной 

деятельностью ОГБУ ДПО КИРО, к.псих.н. 

 Зубарева Т.Г. директор ОКУ ЦППМСП 

 Иволгина Т.В.  начальник отдела сопровождения конкурсной 

деятельностью, старший преподаватель 

кафедры управления воспитательной и 

образовательной деятельностью ОГБУ ДПО 

КИРО 

 Репринцев И.В. заместитель заведующего  Центром 

здоровьесбережения в системе образования, 

старший преподаватель кафедры естественно-

математического образования  ОГБУ ДПО 

КИРО 

 Теплов А.А. директор МКОУ «Медвенская средняя 

общеобразовательная школа»  Медвенского 

района Курско области 

 Шумакова И.В. заместитель начальника управления 

дошкольного, общего, дополнительного и 



специального образования и воспитания 

Министерства образования и  науки Курской 

области 

 Щадных О.Н. заведующий Центром здоровьесбережения в 

системе образования, старший преподаватель 

кафедры естественно-математического 

образования  ОГБУ ДПО КИРО 

 
 


