
КОМИТЕТ ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ КУРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Областное государственное бюджетное учреждение 

 дополнительного профессионального образования 

«Курский институт развития образования» 

(ОГБУ ДПО КИРО) 

 

 

                                                                                              

Учебный план с распределением по периодам обучения 

дополнительной профессиональной программы повышения  

квалификации 

«Развитие предметной и методической компетенций 

учителя физики в соответствии с ФГОС СОО», 

утвержденной решением Ученого совета 

(протокол №11 от 27.12.2019 г.) 
 

 

 

Курск, 2019 г 

 
 

 



Учебный план с распределением по периодам обучения модулей, практик, иных видов учебной деятельности 

ДПП ПК «Развитие предметной и методической компетенций  

учителя физики в соответствии с ФГОС СОО» 
 

»№ 

п/п 
 

Н
аз

ва
н

и
е 

 м
о

д
у

л
ей

  

 

В
се

го
 ч

ас
о

в 
 

(о
б
щ

ая
 т

р
у

д
о
ем

к
о
ст

ь)
 

Обязательные 

аудиторные учебные 
занятия (час.) 

В
н

еа
у

д
и

то
р

н
ая

 (
са

м
о
ст

о
ят

ел
ьн

ая
) 

у
ч
еб

н
ая

 

р
аб

о
та

 (
ч

ас
.)

 

 1 сессия / первая учебная неделя / учебные 

дни 

2-я сессия / 2-я учебная неделя / учебные дни 

Ф
о

р
м

а 
ат

те
ст

ац
и

и
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
 и

 с
ем

и
н

ар
ск

и
е 

за
н

ят
и

я 
Л

аб
о

р
ат

о
р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 

C
та

ж
и

р
о

в
к
а 

Д
р

у
ги

е 
ви

д
ы

 у
ч
еб

н
ы

х
 з

ан
ят

и
й

 в
 

со
о

тв
ет

ст
ви

и
 п

.2
.4

.5
..
 

В
се

го
 ч

ас
о

в 
 

(о
б
щ

ая
 т

р
у

д
о
ем

к
о
ст

ь)
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
 и

 с
ем

и
н

ар
ск

и
е 

за
н

ят
и

я 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 

C
та

ж
и

р
о

в
к
а 

Д
р

у
ги

е 
ви

д
ы

 у
ч
еб

н
ы

х
 з

ан
ят

и
й

 в
 

со
о

тв
ет

ст
ви

и
 п

.2
.4

.5
. 

В
н

еа
у

д
и

то
р

н
ая

 

(с
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
) 

у
ч

еб
н

ая
 

р
аб

о
та

 (
ч

ас
.)

 

В
се

го
 ч

ас
о

в 
 

(о
б
щ

ая
 т

р
у

д
о
ем

к
о
ст

ь)
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
 и

 с
ем

и
н

ар
ск

и
е 

за
н

ят
и

я 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 

C
та

ж
и

р
о

в
к
а 

Д
р

у
ги

е 
ви

д
ы

 у
ч
еб

н
ы

х
 з

ан
ят

и
й

 в
 

со
о

тв
ет

ст
ви

и
 п

.2
.4

.5
. 

В
н

еа
у

д
и

то
р

н
ая

 

(с
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
) 

у
ч

еб
н

ая
 

р
аб

о
та

 (
ч

ас
.)

 

1 

 

2 

 

3 4 5 

6 

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

1 Государствен
ная политика 

в области 

образования 

6 4     2 4 2     2 2 2      собеседование 

2 Совершенств

ование 

психолого-

педагогическ

ой 

компетенции 

педагога 

 

6 2 2    2 4 2     2 2  2     собеседование 



3 Совершенств

ование 

коммуникати

вной 

компетенции 

педагога 

6 2     4 4      4 2 2      собеседование 

4 Профилактик

а 

деструктивно

го поведения 

обучающихс

я 

6 2     4 4      4 2 2      собеседование 

5 Совершенств

ование 

предметной и 

методическо

й 

компетенций 

учителя 

физики 

48 4 32  8  4 40 4 24  8  4 8 2 6     зачет 

ВСЕГО 72 14 34  8  16 56 8 24  8  16 16 8 8      
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