
Примерная рабочая программа внеурочной деятельности  

«История казачества» 

 
Пояснительная записка 

                   Данная рабочая программа разработана на основе следующих 

нормативных и документов: 

                                                             

 

Цель – формирование у школьников осознанного представления о 

сложных исторических, социальных процессах становления и развития 

российского казачества, формирование начального представления о 

курском казачестве.  

Задачи курса: 

 углубление знаний учащихся об историческом пути казачества с 

момента становления и до нашего времени, его социальном, 

духовном и нравственном опыте на основе ознакомления с трудами 

учёных, с историческими документами, истоками духовной 

культуры казачества; 

 формирование ценностных ориентаций и убеждений учащихся на 

основе личностного осмысления опыта истории, восприятия идей 

гуманизма, уважения прав человека и демократических ценностей, 

патриотизма через ознакомление с ролью казачества на службе 

№ 

п/п 

Нормативные документы 

1. Федеральный Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 

273 от 29 декабря 2012 года (с изменениями и дополнениями) 

2. Федеральный Закон РФ «О государственной службе российского 

казачества» № 154 - ФЗ от 05.12.2005 года (ред. от 13.07.2015 г.)  

3. Федеральный проект «Патриотическое воспитание» в рамках 

национального проекта «Образование»  

4. Концепция Национального проекта формирования национальной элиты 

России с детства на базе суворовских военных училищ и кадетских 

корпусов страны в рамках Проекта Федеральной целевой программы 

развития кадетского образования 

5. Локальный акт МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6» г. 

Курчатова «Положение  о рабочей программе учебных курсов, 

предметов, дисциплин (модулей) МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 6» г. Курчатова 



Отечеству; 

 развитие интереса и уважения к истории казачества, стремление 

сохранять и приумножать культурное наследие своего края; 

     культивирование важнейших качеств казака как уважительное 

отношение к старшим, личное достоинство, дисциплинированность, 

трудолюбие, порядочность, сплоченность, самоорганизация, 

ответственность. 

Планируемые результаты обучения. 

Личностные: 

 реализация творческого потенциала; 

 понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре 

своего народа.  

Предметные: 

  правильное выполнение одиночных строевых приёмов;  

  правильное выполнение строевых приёмов в составе подразделения; 

  слаженность действий в строю; 

  Метапредметные: 

  осознание безусловной ценности семьи, понимание и поддержание 

таких нравственных устоев семьи, как любовь, взаимопомощь, 

уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность 

за другого человека; 

 готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, 

освоение основ межкультурного взаимодействия в школе и 

социальном окружении; 

 

Воспитательные: 

  готовность и способность к духовному развитию, нравственному само-

совершенствованию, самооценке; 

  понимание смысла своей деятельности; 

 формирование ответственного поведения. 

 

Содержание внеурочной деятельности 

«История казачества». 

 

            Раздел I. Происхождение казачества. 



Что такое казачество? Кто такой казак? Зарождение  и происхождение 

казачества. Прошлое и настоящее казачества: общее и особенное.  

 

  Раздел II.Казаки на Курской земле. 

 История появления на Курской земле казаков. Особенности 

расселения. Роль курского казачества в истории России. Традиции  

казачества и современность. Казачьи легенды. Казаки как основатели 

населённых пунктов Курской области. Казачество в курских 

топонимах.  

 

          Раздел III. Православие как источник духовности казачества.  

Религиозные традиции казаков. Влияние церкви на духовное и 

нравственное состояние казачества. Духовная жизнь казака. 

Традиционные религиозные праздники и обряды казачества. 

Войсковые праздники. День благоверного князя святого Александра 

Невского. Святыни и обряды казачества.  Жизнь семьи в круге 

церковного календаря. Праздник Симеона Столпника (Семенов день,             

14 сентября). Праздник Покрова Пресвятой Богородицы (14 октября). 

Праздник Иконы Божьей Матери «Донская» (1 сентября). Праздник 

Иконы Божьей Матери «Казанская» (4 ноября).   

 

           Раздел IV. Труд и быт казаков. 

 Казачья станица, хутор. Подворье казака. Казачья хата. Курень. 

Казачья кухня. Рецепты казачьей кухни. Современная кубанская 

станица. Казачьи промыслы.  

            

            Раздел V. Казачьи заповеди и традиции, их популяризация и 

выполнение.            

Казачьи заповеди. Традиции казачества. Понятия долга, чести, правды, 

патриотизма. Базовые национальные ценности.  

 

          Раздел VI. Казачий фольклор. 

          Казачьи песни, сказки, загадки, пословицы, поговорки про казаков. 

Казачьи диалекты. 

 

           Раздел VII. Культура физического воспитания казачества. 

Физическое воспитание казаков в семье и общине (станице). Казачьи 

народные игры. Боевая и  физическая подготовка в казачьих войсках. 

Искусство рукопашного боя и верховой езды. Система выживания. 

Казачий Спас. Казачий всполох. Казачьи забавы.  



          Раздел VIII.  Воинский мир казачества. 

Казак как прирождённый воин. Казачьи чины. Роль казачества в 

современной истории России. Экипировка казака и верховой лошади. 

Оружие казаков. Подготовка военного снаряжения к службе в армии. 

Конь — верный друг казака. Главные казачьи символы и знаки: знамя, 

гимн, нагайка, шашка.  

           Раздел IX. Воспитание в казачьей семье. Воспитание мальчика. 

 Первые бытовые обряды — первая стрижка, праздник первых штанов, 

обучение верховой езде, стрельбе, владению шашкой. Взросление и 

обучение. Роль мужчины в семье. Отношение к женщине.  

           Раздел X. Воспитание в казачьей семье. Воспитание девочки.   

  Обычаи и обряды в первые годы жизни девочки. Девичьи праздники и 

работа. «Хвалёнка». Преемственность традиций народов Великой 

степи, пережитки матриархата. Права и обязанности казачки. Роль 

женщины в семье. Отношение к мужчине. Праздник матери.  

Раздел XI. Традиционная одежда мужчин-казаков. 

 Мужская казачья одежда. Черкеска. Бурка. Башлык. Бешмет. Папаха. 

История возникновения причёски — казачий чуб. Символическая, 

сакральная и утилитарная роль серьги мужчин-казаков. Лампасы — 

символ принадлежности к вольному воинству. Роль папахи и фуражки 

в обычаях и символике казаковю. 

           Раздел XII. Казачьи ритуалы. 

Рождение детей. Казачья свадьба как ритуал и игра. Новоселье. 

Похороны в казачьей семье. Отношение к старшим. Почитание 

родителей. Роль крёстного и крёстной. Казаки и гости. Казачий круг. 

Раздел XIII. Государственная политика в отношении казачества. 

Законодательство в сфере казачества. Реестровые и нереестровые 

казачьи общества 

 

История создания Центрального казачьего войска. Курское отдельское 

казачье общество войскового казачьего общества «Центральное казачье 

войско». Понятие «Устава». Устав Курского отдельского казачьего 

общества войскового казачьего общества «Центральное казачье 

войско». Гимн ЦКВ. Атрибуты и символика ЦКВ. Форма одежды. 

Наградные знаки. Реестровые и нереестровые казачьи общества.  

 



Раздел XIV. Преемственность традиций благочестия в казачьей 

культуре. Святые из казачьих родов. 

Традиции святости в служении российского казачества. Нравственные 

отношения и обязанности христианина к самому себе и по отношению 

к ближним. Святой Георгий Победоносец — покровитель всех 

российских воинов. Святые Илья Муромец и Александр Невский. 

Патриарх Гермоген (Ермоген). Святители Димитрий Ростовский и 

Иоасаф Белгородский.   

 

Раздел XV. Кадетские корпуса в России: историческая ретроспектива. 

Понятие «кадет». История появления кадетских корпусов. Первый 

кадетский корпус в России. Кадетские корпуса в России 1732—1917 гг. 

Известные выпускники кадетских корпусов. Программа обучения и 

воспитания в кадетских корпусах. Комплектование кадетских 

корпусов.  Кадетские казачьи корпуса в современной России. 

Московский казачий кадетский корпус: интересные факты. Опыт 

Курской области: формирование кадетских классов. 

 

Раздел XVI. Казаки — защитники земли русской. 

 

Воинская культура и патриотическое служение казачества в 

отечественной истории. Образцы героического служения казаков. Роль 

личности в истории. Ермак Тимофеевич. Семен Иванович Дежнев. 

Подвиги казачества в Отечественной войне 1812 года. Денис Давыдов, 

Матвей Иванович Платов. Героическое служение Отечеству. 

Казачество в Первой мировой войне. Герой-казак Л. М. Доватор. 

Герои-казаки в Великой Отечественной Войне. Д. М. Карбышев и 

многие другие. Воинское служение казачества в послевоенный период.  

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 
Тема 

 

Количество 

часов 

1 Происхождение казачества.            1 

2 Казаки на Курской земле.            3 

3 Православие как источник духовности казачества 4 

4 Труд и быт казаков 6 

5 Казачьи заповеди и традиции, их популяризация и 

выполнение   

6 



6 Казачий фольклор 3 

7 Культура физического воспитания казачества           7 

8 Воинский мир казачества 4 

9 Воспитание в казачьей семье. Воспитание мальчика 5 

10 Воспитание в казачьей семье. Воспитание девочки 3 

11 Традиционная одежда  мужчин-казаков 2 

12 Традиционная одежда женщин-казачек 2 

13 Казачьи ритуалы  4 

14 Государственная политика в отношении казачества. 

Законодательство в сфере казачества. Реестровые и  

нереестровые  казачьи общества.  

          3 

15 Преемственность традиций благочестия в казачьей 

культуре. Святые из казачьих родов   

          2 

16 Кадетские корпуса в России: историческая 

ретроспектива 

          4 

17 Казаки — защитники земли русской           4 

 

                                      

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

 

Тема 

Всего 

часов 

Количество часов по 

программе 

Теория Практика 

Раздел I Происхождение казачества. 1        1  

1 Прошлое и настоящее казачества: 

общее и особенное.  

        1  

Раздел II Казаки на Курской земле. 3 3  

2 История появления на Курской 

земле казаков. Особенности 

расселения 

 1  

3 Роль курского казачества в 

истории России. Традиции  

казачества и современность.  

 1  



4 Казачьи легенды.. Казаки как 

основатели населённых пунктов 

Курской области. Казачество в 

курских топонимах.  

 1  

Раздел III Православие как источник 

духовности казачества 

4        4  

5 Религиозные традиции казаков. 

Влияние церкви на духовное и 

нравственное состояние 

казачества.  

        1  

6 Духовная жизнь казака. 

Традиционные религиозные 

праздники и обряды казачества. 

         1  

7 Войсковые праздники. День 

благоверного князя святого 

Александра Невского. Святыни и 

обряды казачества.   

         1  

8 Жизнь семьи в круге церковного 

календаря. 

         1  

Раздел IV. Труд и быт казаков 2 2  

5 Казачьи заповеди и традиции, их 

популяризация и выполнение   

2 2  

6 Казачий фольклор 2 2  

7 Культура физического воспитания 

казачества 

2 2  

8 Воинский мир казачества 2 2  

9 Воспитание в казачьей семье. 

Воспитание мальчика 

2 2  

10 Воспитание в казачьей семье. 

Воспитание девочки 

2 2  

11 Традиционная одежда  мужчин-

казаков 

2 2  

12 Традиционная одежда женщин-

казачек 

2 2  

13 Казачьи ритуалы  2 2  

14 Государственная политика в 

отношении казачества. 

Законодательство в сфере 

казачества. Реестровые и  

нереестровые  казачьи общества.  

3 3  



15 Преемственность традиций 

благочестия в казачьей культуре. 

Святые из казачьих родов   

3 3  

16 Кадетские корпуса в России: 

историческая ретроспектива 

2 2  

17 Казаки — защитники земли 

русской 

2 2  

Итого   68 68  
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