
ПЛАН 

отделения учителей физической культуры  

регионального УМО в системе общего образования Курской области 

на 2025 год 

 

 

 
 

Направление деятельности отделения Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1) Стратегические приоритеты государственной 

политики в сфере образования и воспитания 

 

- реализация национальных и региональных 

проектов 

 

-  реализация плана региональных мероприятий 

по формированию здорового образа жизни для 

всех участников образовательных отношений 

на 2025 год 

 

- совершенствование форм организации 

физкультурно-спортивной массовой работы в 

трудовых коллективах 

 

 

Проведение зональных этапов областной 

спартакиады для всех участников 

образовательных отношений 

Проведение финального этапа областной 

спартакиады для всех участников 

образовательных отношений 

Фестиваль  «Выполнение нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО)» путь к физическому 

совершенствованию» 

 

 март-апрель 

 

 

 

 

 май 

 

 

 

 май 

Репринцев 

И.В. 

 

2) Методическое обеспечение реализации ФООП 

общего образования в условиях обновленных 

федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования 
 

 

 

Семинар для учителей физической 

культуры «Изменения в федеральные 

основные общеобразовательные 

программы, вступающие в силу с 1 

сентября 2025 года» 

 

Разработка методических рекомендаций   

по предмету «Физическая культура» 

 

 

июнь Репринцев 

И.В. 

Куцевалов 

В.А. 

Плана работы отделения учителей физической культуры 



3) Систематизация методического сопровождения 

педагогических и управленческих кадров 

- сопровождение общественно значимых 

мероприятий/конкурсов 

 

 

 

 

Проведение 

конкурса «Здоровьесберегающая школа» 

для ОО Курской области 

 

Проведение  регионального этапа 

Всероссийского конкурса «Стиль-жизни 

здоровье! 2025 год» для обучающихся 

 

Проведение областной с Всероссийским 

участием научно-практической 

конференции «Здоровьесберегающая 

модель курской школы: проблемы, 

поиски, решения» 

 

июнь 

 

 

 

  август-сентябрь 

 

 

 

декабрь 

Репринцев 

И.В. 

Куцевалов 

В.А. 

4) Обобщение и представление опыта работы 

отделения учителей физической культуры 

 

Выявление и распространение эффективных 

практик работы отделений  

 

 

 

Семинар «Механизмы использования 

сетевой формы реализации 

образовательных программ общего 

образования и образовательных программ 

дополнительного образования, ресурсов 

физкультурно-спортивных и иных 

организаций для осуществления обучения 

и воспитания обучающихся» 

декабрь Репринцев 

И.В. 

Куцевалов 

В.А. 

 


