Для родителей:
· Род.собр. «Здоровый ребенок со здоровой психикой»
· Род.собр. «Режим второклассника»
· Беседа «Режим дня школьника. Его роль»
· [bookmark: _GoBack]Род.собр. «Гармония общения- залог психоэмоционального здоровья»
· Кругл.стол «Ребенок пошел в школу. Режим дня школьника»
· Род.собр. «От чего зависит работоспособность школьников»
· Беседа «Профилактика вредных привычек»
· «Как психологический климат в семье влияет на здоровье ребенка?»
· Беседа «Как регулировать настроение школьника. Мотивация школьника»
· Род.собр. «Путь к здоровью»
· Беседа «физическое развитие младшего школьника в школе и дома»
· Беседа с врачом
· «Как улучшить показатели двигательной активности ребенка»
· Рецепт врача «Осознанный подход к питанию. Экология питания»
· Род.собр. «Здоровье ребенка- основа успешности в учении»
· Беседа «Профилактика вредных привычек»
· «Стрессовые ситуации в жизни ребенка»
· Обмен опытом: «Личный пример родителей по предотвращению вредных привычек»
·  «Как отучить себя от вредных привычек»
·  Беседа «Ученье-главное уменье»
· Род.собр. «Полноценное питание- важнейшее условие развития детей»
· Беседа «Прививки от болезней»
· Беседа «Семья- дружный коллектив»
· Род.собр. «Формирование ценностного отношения к здоровью»
· «Первая помощь при перегревании и тепловом ударе, при ожогах и обморожении»
· Интервью- кафе «Вечер в семье»
· Род.собр. «Семейный отдых и развлечения»
· Беседа «Физическое взросление и его влияние на формирование личностных качеств ребенка»
· Практические советы «Отдых на природе. Кто и кого должен воспитывать во время пикника?»

